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1-Le theme du séjour €2 N

Nous partons pour umne classe d’environmement :

...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

Cette classe d'environnement se dévoulern o Lla wontagmne.
Nous allons Yy éeudier

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

................................................................................................................................................
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Durant Le séjour nous allons visiter des Liewx différents de La réglon et travailler en classe sur ce que nous aurons vu.

Visites et classe Visites et classe

classe et douche Activités

9hoo & 12h00 14h00 & 17100




Segtrow( se trouwve dans notre PAYS, oo
Ce village se situe dans La veglovu..........ccoooiiiiiiiiii
et Le Opartement ..o,

Colorie en blew les meers, em vert Uintérieur de Lo France. Repasse en rouge 1
les contours de notre pays. U

Lo Manche

| P———
)

Ecris au bon endroit Le nom des massifs montagneux et colorie en jaune celud

OU MOUS MOUS rendons.







Sur les cartes, colorie en rouge Le département
des Hauts de Seine, dans Lequel se situe Boulogne
et en vert la Haute-Savole on se situe Seytroux.
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Sur la carte de La France relie Les deux
dépmtemewcs Par une drotte.
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4-Le voyage

Quels sont Les moyens de transport que nous utilisons pour Le voyage ?

A Laller, mous allons prmo{re :

Moyens de transport Distance Temps du trajet

Total

Au retour, nous allons prevwire :

Moyens de transport Distance Temps du trajet

Total

Y a-t-il des différences, et POUFGUOL .



5-Le centre d’accuell

Dans quel type d'habitat sommes nous hébergés ?

Ruels sont les différentes pleces que tu as pu volr dans Le

centre ?



&-Le séjow

Chague jour, raconte un évenement fort de La journée.

Jour 1 Lundl 23 wmatl



Jour F : Dlmanche 29 mal









F-Quest ce qu'une montagne ?

Des montagnes, by en a sur tous Les continents, de toutes Les formes et de toutes les tailles. Powrtant, il est difficile de

définlr une montagne avee des mots simples. ..

Matis dawns toutes Les montagunes du monde il Yy a en géntral :




1-Ecris Lles numéros au bown endrolt

sur Le dessin.

1 Leé torrent
2 Uwn chalet
3 Laforet

4 Les sommmets (ples et algudlles)

5 Une route ewn Lacet

& U village en bas de La vallée

2-Colorie en sulvant La Légende.

Le torrent

La voute

La forét
La vallée

Les sommmets ennelgés

UU000U

Le veste de Lo veontagne



g-La faune et La flore en montagne

La faune

LA FAUNE VGV OUPE. ..o

Colle Les dessing des antmaux au bown endrolt et mumérote-les. Puls Lis Le texte et écvis Le mont de Lantmal qui convient.

1 le mouflon 2 laigle 3 le chamols 4 La marmotte 5 le loup

En  France, dans les  hautes  wmontagwnes,  on peut  volr  des
............................................... qul sautent de vocher en rocher. Ce sont de
véritables acrobates, ils pewvent sauter trés haut et tres loin gusqwﬁ =

metres).

OW  YEACONErE AUSSL Ol8S oo , avee leurs  cornes
recourbées.

L ettt vit en weute dans les foréts des montagnes.

IL chasse le chamols et e mouflon wmals aussi des petits anlmaux comme Le
Lapin ou Le mulot.

Dans Le clel, U rogm plane tres haut. Grice 0 sa vue
pergante, L peut volr trés vite des proles qui bougent au sol et il s’en empare
pour Les déchiqueter et Les manger |

Sauve-tol vite petite ... , VA te cacher dans tow tevriler |




La marmotte

1-Que mange La marmotte ?

C'est une vrate paresseuse @ elle dort sous terve plus de la wmoltié de L'année | Apres s'étre
constitué des réserves de graisse, Lo marmotte aménage un terrier d'hiver et entre en
hibernation pour & mols. Quand elle en ressort, début avril, elle a perdu Lo moltié de son polds.
Mats elle est alors en plelne forme pour profiter du printemps.

L'été se passe en famille. Les petits sortent du terrier deés le wmols de juln et s‘amusent tout
pres, sous L survelllance de maman : pas question de trop s'élolgner. Bntre 120 et 15, c'est
la sleste. Sinon, La moltié de la journée, les anlmaux se gavent d'herbes et de racines, sans
soucls. car L Yy a toujours une ow deux marmottes dressées sur leurs pattes arvigre pour

survetller Les alentours.

Lovsqu'un danger est proche, Les marmottes se prévienmnent en sifflant.

2-Comblen de temps htbermne La maarmotte ?

2- Ou Vit-elle ?




Les autres anbmaux de Lo montagne gue nous avons vus ou dont on nous a parlé.



La flove

LA FLOVE VEGIOUPE. ...

e sais vecommanitre queloues arbres et Je sais Les situer.

Les arbres sont répartis en 2 groupes : Pour pouvoir décrire un arbre et I'identifier, conposition des feuilles
« les feuillus ont des feuilles plates et larges, il faut repérer sa silhouette, la texture de son écorce, %
qui tombent en hiver ; la forme de ses feuilles, de ses fleurs et de ses fruits. T

* les résineux, ou coniferes, ont des aiguilles 2 ;

qu’ils conservent toute I'année (sauf le méleze). Silhouette des arbres 3 -

lls produisent de la résine et portent des cones.
Chaque partie de I'arbre porte un nom.

—

Eté by, Hiver

o Feuille composée Feuille composée
- brindilles pennée palmée
feuillage
Forre des feuilles

/»/_11, 21l \
Sagrty A TR L TN — , fi X :
Triangulaire Owvale haut / |
: . — )
oy =
4 I ; ‘o ,
Linéaire Ovale "Lancéolée Spatulée

Fuselé Bord des feuilles

écorce —

Ovale large

- F e » = ¢ : ‘
Entier Cilié Crénelé ¢ Denté

Texture de I'écorce

A AR iy el g Extrémité des feuilles

racines souterraines

Arrondie

Rameau Feuille Lisse comme le bouleau Rugueuse comme le chéne Pointue Epineuse



_Je complete Le tableauw avee Les arbres que |'al vu.

Now de L'arbre et image

Catégorie

Feulllus/Résineux

Texture oe L'écorce

Lisse/rugueuse

Composition et forme
des feuilles




Tous les arbres ne se trowvent pas au méme endroit dans Lo montagne... Ecris e numéro des arbres que nous avons

observes au bown endrolt sur Le dessin.




le sais reconmaitre gqueloues flewrs.

_Je peux volr beaucoup de flewr en montagne. Certaines sont protégées parce qu’elles sont vaves. IL est done nterdit de Les cuellliv |

Le sobot-ge-Vénus Lancolie des Alpes L'edelweiss Les primeveres

D'autres sont molns raves mais L faut tout de méuee Les protéger. Pour faive un herbler par exemple, on peut Les photographier.

Lo gentione printa niere La gentiane de Koch L 'eelllet des Chartreux La digital

Rhododendron Le chardon blew Lo wmarguerite des Alpes La soxifrage




9-Ville et village QK\*{T
-

Regarde Les dessing de La ville et du vVillage et éeris Les noms de Boulogne-Billancourt et de Seytroux sous celul qui te
parait lul corvespondre le mieux.
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DEcoupe Les Etiquettes et classe-les dans La bonne colonne en Les collant.

Dans une grande Ville, on peut volr...

Dans un Village, on peut volr...

Ou sont bitis Les villes et Les villages et pourauol ?

La ville de Boulogwne a ¢té batle ...




La wmatson traditionnelle de montagne

En montagne, L'hiver peut odurer jusqu'a & mols.

Alors quand les montagnards construisent Leur maison, ils pensent a tout.
- vetlenmment La chalewr,
- Pour profiter de La chalewr du soleil, La fagade est exposée
- Quawnadl Le village est blogué par La nelge, on peut toujours compter sur

- Les

. Elles ne latssent pas s’échapper La chalewr.

Les matsons sont chauffées naturellement :

- Bnbas, Wy a létable. Les vaches dégagent de Lla chalewr qui
monte et réchauffe Les étnoes supérieurs.

- Au mdliew, entre L'étable et Le grender, La parvtie habitée est bien
 L'abri du vent et du frold car prise « en sanolwich ». Dans Lo
piece principale, un grand few rayowne ; toutes les autres
pleces en profitent |

- Bn haut, le grenler contient ou foin, qui sert disolant
naturel.




_J’assemble une maquette de chalet.

Ce plan appartient a

L’histoire racontée par les objets

Le chalet (T O

La vie dans les montagnes il y a cent ans

Respecte bien —— |
ces 2p consignes 'm‘ @V\

1) Numérote les piéces au crayon. 2 [—I
. . =l 6FT T
2) Colle les pieces sur la feuille-plan |
ci-jointe, dans l'ordre. 8lg
I 417
conseil : avant d’encoller les piéces, positionne-les avec 7
précision, pour savoir ou appliquer le filet de colle. /1\
L) .
7
| 5 L1 T

Colle tous les volets quand
Tes pigces 1 et 2 sont
encore “a plat".

Ne pas coller superposé
décaler légérement

Effet escalier décolle
Ia couche supérieure
aid

2 l'aide d'un cure-dent bois
(1dem piéce N°G - effet tas de bois)

Kit et Colle: Modele déposé. ® N° 04 3303




10-La ferme de montagne % F——
R

"

Retrouve Les différentes parties de la ferme et éeris Les numéros au bon endroit.

e i ’ 4 T~ ~

C{\f‘k} &f&m e - 4 \
2 la porcherie / %@ﬁz;qf%*\ N

3 Lo beroerie f/
'LL/”‘”""

1 L'¢table

, RS ﬂ
4 Lo grange / JO8e [ T -
; , =4 uq ’}»: 3‘___‘ M-S
5 Uhabitation T d l" @ ‘
) :_‘:,‘\" ! ) \\
& le hanoar e O

7 Le jardin potager

g Lla cour

9 Lla basse-cour

E1£ / vUES




Ruelles sont les différences de cette ferme de campagne avee La ferme du Petit-Mont que nous avons visitée.

?,
Lrétable 1 /Z///// "
La porcherie
Le poulatller
La chevrerie
La basse-cour
Le clopler
L'écurie

La bergerie




Nos recettes

Prépare des confitures @ « 1 kg de fruits

¢ 1 kg de sucre en poudre

Frais, les fruits ne se conservent pas
. eau

longtemps. Pour les garder, il faut

% e I passoire

les congeler, ou alors les mélanger avec « 1 grande casserole
beaucoup de sucre. C’est le principe * 1 cuillére

des confitures. * pots en verre avec couvercle

1. La préparation

® Pour bien faire, il te faut au moins 1 kg de fruits.
e Lave-les bien i I'eau froide, et enleve
soigneusement queues, feuilles et tiges.

» Pese tes fruits lavés et égouttés, et mélange-les

a la méme quantité de sucre en poudre.

2. La cuisson
¢ Dans une grande casserole, verse les fruits et le sucre,
et ajoute un verre d’eau par kilo de ce mélange.
e Fais cuire a feu doux, sans couvrir la casserole.
e Augmente le feu quand ¢a commence 2 bouillonner,
et laisse cuire 2 gros bouillons pendant 10 minutes.
* Enleéve I’écume qui s’est formée en surface.
. ® Pour savoir quand ta confiture est « préte »,
verses-en un peu sur une assiette froide.
Si elle se fige en refroidissant,
c’est bon. Sinon, laisse
cuire encore.

3. La mise en pot

* Verse ta confiture dans des pots lavés et bien
secs, en les remplissant presque a ras bord.

® Ferme-les alors que ton mélange est

encore chaud, et retourne-les pendant qu’ils
refroidissent, pour qu’ils se stérilisent un peu.

e Range tes confitures dans un endroit sombre
et sec. Elles se conserveront ainsi pendant
plusieurs mois.

o L

S e ws—

Fabrique ton fromage

Pour que le lait puisse devenir
du fromage, il faut y ajouter
de la présure. Tu en trouveras
i la pharmacie. Attention :

il te faut également acheter
du lait cru, non stérilisé.

@ « 11de lait cru

* 4 ml de présure
* 1 casserole
¢ 1 thermomeétre
* 1 torchon
* 1 faisselle
ou I passoire

3. Rassemble ce caillé avec tes mains
et presse légerement la boule pour en faire
sortir le plus possible de petit-lait. Puis
dépose cette boule sur un torchon placé
dans une passoire, ou encore mieux, dans
une faisselle : c’est un moule percé de
petits trous au fond. Laisse-la s’égoutter
plusieurs heures, puis retourne-la.

4. Le lendemain, démoule
ton fromage et sale-le
d’un coté. Mets-le

dans une piéce sombre,
pas trop froide, et
bien ventilée. Le
surlendemain, sale
lautre face, puis viens
le retourner chaque jour
de la semaine qui suit.

A présent, ton fromage

a besoin de quelques semaines
de marissage.

1. Fais chauffer le lait
jusqu’a 35 °C, ajoute
la présure, éteins le feu et
attends environ 2 heures :
le lait va cailler.

2. Remets-le sur le feu a 38 °C
pendant 15 minutes, en brassant
bien le caillé. Puis laisse-le reposer

e i e
5 minutes. Le caillé se dépose au fond A ?//

de la casserole.

Prépare du fromage blanc
Tu as besoin des mémes ingrédients
que pour un fromage classique, mais

cette recette est beaucoup plus rapide
et ne te prendra que quelques heures.

1. Fais chauffer ton lait & 35 °C et ajoute
seulement 1 ml de présure avant d’éteindre.

2. Attends une nuit, puis égoutte le caillé
dans un linge. Voila, il ne te reste qu'a
le déguster avec du sel ou de la confiture !

169
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11-La vie quotidienne autrefols

/(-/

Lis ces textes et cholsis la bonne affirmation en surlignant la réponse.

Ce jeune gargon Wa oue hult ans. s
; ) Llait a Lécole.
IL est petit et menw. (L pourva se glisser dans Le Le petit garcon.

condult des chemiinges. travalllait.
Ses parents L'ont Loué 0 U ArtLSan-ravioneuyr poUr
quelgues semaings.

Le ptms souwvent, Lles petéts YaOmoneurs sont oes

Sa\/ogam{s. de Paris.
) i o L Le petit gargon venait
Le visage wolr de sule, ils sautent o’un toit 0o ,
) ) ) de Savole.
Vautre, apparaissent, disparaissent, tels  des
diablotines.
Voyage en France ik Yy a cent ans, par pLaLer.

M. Leveau Fermanadez,

Hachettejeunesse, 1990. D'apres tol, L travatllatt

par obligation.




Ewn dehors des heures de classe, on travalllatt le muatin
avant de s’en aller et e solr en revenant.

lel & la ferme, nous cultivions i pew prés tout ce qul
peut pousser dans Le PAYS. Nous nous pcecuplons des
bétes. Les moutons et tout ce qui touchait o La bergerie
étatent le domaine véservé o wmon pere... (L restait les
vaches, nous avions un assezjoti troupeau et c'est nous
qul les gardions. ..

L fallait Les traire, Les nettoyer, s'occuper du fourrnge et
des Litléres. Tout ¢a était de notre ressort.

Les cahlers de Boptistin Etienne, Bertrand Solet, Livre de Poche, 19€0.

Llatent o Lécole.
Ly a 100 ans, Les enfants
wallatent pOS o Lécole.

les Jours ot il w'y avait pas
L'école.
(s travatllaient & La ferme
tous les jours.

parce que lewrs parent les
obligeaient.

Les enfants s'occupaient

des vaches

parce quils préféraient travailler
plutdt que de jouer.



11-Le tourisme en montagne

Beaucoup de gens viennent i La wmontagne pour profiter des grands espaces, de la faune et de La flove.
Fais la Liste des activités de lolsir quil est possible de faire i Lo montagne.

En hiver : En été :



Comwme partout, il faut connntitre et appliquer des régles de séeurité et de respect :



Pour partir en randonnée, il faut avolr Le bon matériel. Dessine tout ce qui est néeessaire o’avolr pour une randonnge
d'une demi-journée.

Les vetements

De quol se restaurer

Pour Le buste Pour Lo téte

Pour Lesjambes pour Les pleds D'autres ob\jets utiles




e sals we repérer et vepérer mon chemin.

POUY VAL PrOVALNEY e mowta@m,e,j@ dols sulbvre un chemin balisé avee des codes de couleurs ou des catvns (tas de roches).
Les GR, chemings de grande randonnée sont balisés en rouge et blanc.

L 1
] I
E— — F>
1
Contlnuer Mauvals chemin Changer de direction
tout drolt revenlr sur ses pos au prochain crolsement
Déchiffre les symboles .
Sur une carte, chaque élément ‘l
e peux aussl utiliser une cavte. (L faut alors connaitre Les du terrain est représenté par un ~Sa~
sY mboles utilisés et savolr orienter sa carte. 5:)’1‘nbc.)lc-.‘ ;{tufiu:.—lcs blen,.lls tc ‘ <
seront tres UtllCS pOLl]‘ 1€ leCl Gl
sentier route goudronnée pont

} ) ~ '\,/f'\‘J
- i /

courbes bois, broussaille cours d'eau office de tourisme refuge gardé,

de niveau etlac refuge non gardé



12-Textes et Légendes de montagnes

=

Créatures de Légende. ..

Les montagnes sont tellement vastes et innccessibles que nos ancétres imaginatent que des anbmaux tnconnus et des personnages étranges s’y cachatent. Cela
a dovné de belles Légendes un pew partout dans Le monde, troublantes, émouvantes ou drdles.

Dans Les Pyréndes, c'était Le Drac des torrents, parfols gentil, parfols méchant. Dans le massif du mont Blane, c'étalent un dragon, des sorcibres et autres
démons qui rendatent cette montagne maudites.

Adlleurs, on powvalt vencontrer des mauvais génles, des bonnes fées, des hermines transformées en lutins... Parce gue les homwmes wosalent s'aventurer dans

certains massifs, ils nventatent ainst des histolres, pour réver ou se faire peur.

Dans les anndes 1950, Les habitants du Népal ont afflrmé aux alpinistes de passage qu'une créature lmmense
et poilue, se déplagant debout, vivait dans U'Himalaya. Cet « abominable homwme des neiges » mesuralt 2m et
avait des pleds oe 32cm... Personne n'a jamals pu volr ce YL ..

Dans les alpes ont raconte Uhistolre d'un éorange animal, le dahu. Celui-cl a des pattes plus courtes d'un coté
que de L'autre. Ce qui Loblige toujours o avancer dans Le méme sens sur Les pentes...

Dapres tol, ces histolres somt-elles vrales ?




Cowntes traditionnels de Savole, adaptés par ). Muzi, Milan, 2004.

Alodie, fée des montagne

Un glacier alpin que personne n'a jamais pu situer
avec précision appartenait jadis aux fées de la montagne. Une
fois par an, leur reine organisait une réunion 4 laquelle toutes
ses sujettes étaient convoquées. Comme elles ne pouvajent s’y
soustraire sous peine de sanction, elles s’y rendaient et
faisaient de leur mieux pour étre ponctuelles, car la reine
n’appréciait guére les retardataires.

Un jour, une des fées, dont la beauté ct la générosité
surpassaient celles des autres, monta de bonne heure sur son
nuage pour aller au rendez-vous annuel. Elle s'appelait Alodie.
En chemin, elle apercut sur un rocher une femelle chamois
venant de mettre bas. La mére tentait de donner 4 téter & son
petit qui flageolait sur ses pattes. Le tableau était si touchant
que la fée s'arréta pour les observer.

Elle s'apprétait & repartir quand elle remarqua en contre-
bas plusieurs chasseurs qui se dirigeaient vers les deux chamois.
La mere les avait vus. Elle était consciente du danger qu'ils
représentaient. Aussi poussaitelle son petit du museau pour
lencourager a la suivre. Mais le malheureux en était encore
incapable. Ses paupiéres collées le rendaient provisoirement
aveugle et il trébuchait des qu'il entreprenait de faire un pas.

Durant ce temps, les chasseurs approchaient. lls avaient
accéléré leur escalade et les chamois seraient bientot & leur
portée. Alors Alodie, saisie de compassion, atterrit avec son
nuage sur le rocher ot se trouvaient les deux chamois. Elle
effleura les paupiéres du petit avec sa baguette magique et lui
dessilla les yeux. Elle toucha ensuite ses quatre pattes et Jeur
donna force et souplesse. Le petit se mit aussitot & gambader
d’un air joyeux. Alors la mére chamois présenta a la fée cha-
cune de ses pattes. La fée les toucha et elle sentit ses forces
décupler.

Le nuage de la fee avait noyé le rocher et ses alentours
dans une épaisse brume, dissimulant leurs proies aux chas-
seurs et les contraignant 4 faire halte. Les deux chamois en
profitérent pour s'éloigner, échappant ainsi a un triste sort.

Alodie remonta sur son nuage et repartit. Elle avait
perdu beaucoup de temps. Elle eut beau se presses; elle arriva
en retard 4 la réunion des fées de la montagne. La reine se mit
en colere lorsqu'elle 'apercut. Et elle refusa d'écouter le motif
invoqué par Alodie pour expliquer son retard. Trés jalouse de
sa beauté, elle profita de I'occasion pour satisfaire sa rancune.
Aussi condamna-t-elle la retardataire & une peine que toutes
les fées trouvérent injuste.

- Désormais, lui dit-elle, tu erreras au sommet de notre
glacier sous les traits d'une vieille mendiante en haillons. Tu
conserveras cette apparence tant qu'un étre vivant n’aura pas
eu pitié de toi. Sache que les fées ne peuvent rien pour toi et
qu'il est inutile de compter sur ta baguette magique, car je vais .
la transformer en vulgaire baton sans pouvoir.



La reine des fées était persuadée que personne ne s'aven-
turerait jamais sur un aussi haut glacier. Elle se trompait, car
Alodie avait doté les deux chamois d'une telle énergie qu'ils
étaient devenus infatigables. lls bondirent de rocher en rocher
coururent de montagne en montagne et gravirent les mille
escarpements du glacier avant d’atteindre son immense dome
immaculé.

Heureuse, la mére chamois prit congé et quitta le glacier
avec son petit. Comme chaque année, la réunion des fées de
la montagne devait durer toute la journée. Elle fut interrom-
pue par le retour d'Alodie,

~ Par quel miracle as-tu retrouvé ton apparence ? inter-
rogea une fée en l'apercevant.

~ Tu es encore plus belle que ce matin, constata une
autre. _

Et toutes s'approchérent pour la féliciter ou Vembrasser
Sauf la reine, car le retour inopiné d/Alodie lui faisait perdre la
face. Elle voulut la condamner & nouveau. Mais les fées s'y
opposerent. Comme la reine s'obstinait, il y eut un mouve-
ment de révolte et elle fut déposée.

On offrit le trone a Alodie qui I'accepta. Durant tout son
régne, elle fit preuve d'équité et de générosité. Et elle entretint
toujours d'excellents rapports avec le peuple des chamois.

Soudain, la meére chamois apercut une masse sombre
sur la glace scintillante. C'était le corps d'une vieille men-
diante & bout de forces qui dormait dans le froid. Elle s'ap-
procha et la flaira. Elle eut immédiatement la certitude que
cette femme était sa bienfaitrice, la fée qui les avait sauvés, elle
et son petit, de la cruauté des chasseurs. Alors elle lui lécha
lentement le front, les yeux et les joues. Ses fins cheveux
blancs se métamorphosérent aussitot en une épaisse cheve-
lure brune. Sa peau ridée redevint lisse. Ses paupiéres se sou-
leverent, découvrant un regard limpide. Les haillons dont elle
était affublée se transformerent en vétements de soie brodes
d'or Son baton redevint baguette magique. Ses levres
retrouvérent leur couleur vermeille. Et un sourire illumina
son visage.

~ Merci ! s'exclama-t-elle.

La fée Alodie venait de renaitre, plus belle que jamais,
grace & la mere chamois qui avait eu pitié d'elle.

= Sans toi, ajouta-t-elle, aurais éternellement erré sur le
glacier désert. Pour te remercier, je t'accorde, ainsi qu’aux cha-
mois de ces montagnes, un privilége que vous apprécierez
tous. Dés la venue au monde d'un petit, il vous suffira de lui
lecher les yeux pour qu'il ait le regard percant et la force de
suivre les adultes de rocher en rocher. Tous les petits chamois
pourront ainsi échapper plus facilement aux chasseurs.



Le Loup oe Bessans

Le village de Bessans était posé au pied des montagnes.
Ses maisons aux murs épais de pierres grises n'étaient pas
couvertes de lauze comme aujourd’hui, mais simplement de
chaume. De modestes paysans y vivaient, cultivant de petits
champs gagnés sur la forét et élevant de maigres troupeaux.
Un jous, I'un de ces paysans traversait la forét pour rejoindre
le village. Il faisait frais sous I'épaisse frondaison des arbres qui,
par endroits, lui cachait le ciel. Un silence impressionnant
régnait sur la forét, troublé par le lointain murmure d’un tor-
rent ou par le martelement d'un pic vert sur un tronc,
Le paysan n'était pas rassuré. Il craignait de rencontrer une fée
ou un génie. Il accéléra le pas, tout en se remémorant les étres
malfaisants des contes de son enfance. Et pour se donner cou-
rage, il décida de chanter a tue-téte. Mais il chantait faux. Alors
il préféra réciter en criant une comptine que sa femme disait
souvent le soir 4 leur jeune fils :

ABCD

la vache a té Ié vé (la vache a fait le veau)
le vé zé modo (le veau est parti)

la vache a pleuro (la vache a pleuré)

le vé zé reveniu (le veau est revenu)

la vache a rizu (la vache a ri)

Et il sourit, oubliant pour quelques instants sa crainte
d'une mauvaise rencontre. Il avait tort, car des génies malfai-
sants et des bétes féroces rodaient dans les foréts de la région.
Et bacherons et paysans avaient parfois affaire a eux.

Soudain, au milieu de I'étroit chemin, apparut devant lui
un grand loup noir Il avait le regard féroce, les oreilles
dressées et une énorme gueule entrouverte, qui laissait voir
ses dents longues et acérées. Il fixa 'homme sans bouger et
grogna, l'air affaimeé. Le malheureux se mit a trembler d’épou-
vante. Il voulut appeler au secours, mais aucun son ne sortit
de sa bouche. Cela eat d'ailleurs été inutile, le village se trou-
vant trop loin pour qu'on l'entendit. Fuir aussi lui fut impos-
sible, car il était paralysé par la peur. De toute fagon, le loup
ettt vite rattrapé.

Le paysan portait deux pains en forme de couronne,
comme on les fait encore en Maurienne. Le dimanche apreés
la messe, ceux qui en rapportent chez eux les enfilent au bout
de leur canne ou de leur parapluie et parfois en passent un a
chaque bras. Clest ce quavait fait le paysan et cela l'obligeait
a garder les bras loin du corps. Il pensa que ses pains pou-
vaient apaiser la faim du loup durant un moment. Cela lui
permettrait peut-étre de s'enfuir Il n’hésita done pas a en
couper un morceau qu’il jeta a lanimal. Celui-ci l'avala
gouliment. ’homme renouvela son geste et s'é¢loigna pen-
dant que le loup mangeait. Mais quand il regarda derriére lui,
il s'apercut qu’il était suivi. Il marcha plus vite et 'animal fit
de méme. Qu'attendait-il pour se jeter sur lui et le dévorer ?
Il coupa de nouveau un morceau de pain et le lanca au loup.
Ce dernier s'arréta un instant pour le manger, tandis que
'homme en profitait pour prendre un peu d’avance.



Leur petit jeu se poursuivit jusqu'au village. Ils arriverent
bientot devant la maison du paysan. Sa femme l'attendait. Elle
fut trés surprise de le voir se retourner pour jeter du pain derriére
lui et plus surprise encore lorsqu’elle apercut le loup qui le sui-
vait. Au lieu de s'inquiéter du danger que courait son mari, elle
ne pensa qu'aux deux couronnes en grande partie sacrifiées.

- Malheureux, s'écria-t-elle, pourquoi gaspilles-tu notre
pain en le donnant & cette maudite béte ? Nous n’aurons plus
rien 4 manger.

- N'exagere pas, lui répliqua le paysan, avant de jeter au
loup le morceau de couronne qui restait.

Il raconta ensuite son aventure a sa femme et tenta
d’apaiser sa colére en lui expliquant qu’il avait failli étre
dévoré par le loup. Durant ce temps, I'animal enfin rassasié
s'éloignait tranquillement.

Quelques semaines plus tard, le paysan décida de se
rendre 4 la foire aux bestiaux de Bourg-Saint-Maurice, afin d’y
acheter une vache. Il partit de bonne heure, passa le col de
I'Iseran et arriva le soir. Ce jour-l3, il n'était pas seul sur les che-
mins. De tous cotés affluaient des paysans conduisant leurs
bétes et la ville regorgeait de monde. Des wois heures du
matin, vaches et veaux furent attachés a des piquets sur le
champ de foire, ou ils attendirent l'arrivée des acheteurs.

Ceux-ci discutaient dans les auberges de la ville. Ils
buvaient et mangeaient de la polentel, du chou bouilli, du
pain noir et de la tomme2. Ils étaient gais et chantaient.
Notre homme finit par se dire qu'il n’était pas la que pour
s'amuser et il songea a sa vache. Il quitta I'auberge et se diri-
gea vers le champ de foire. Au moment o il arrivait, un mar-
chand lui fit signe et lui proposa ses bétes.

= Suis-moi, lui dit-l, je vais te les montrer. Je suis stir que
tu les trouveras a ton goat.

Le paysan le suivit. Le marchand lui montra plusieurs
veaux et cing vaches magnifiques.

- Choisis I'animal qui te plait, je te le donne.

- Et pourquoi donc ? protesta le paysan, surpris par une
telle proposition.

= Tu te souviens de ce loup affamé que tu as rencontré
dans la forét et auquel tu as donné du pain ? dit le marchand.

=Ouil

- Eh bien, c’était moi.

- Toi ?

= Oui. Et pour te remercier, je voudrais t'offrir une de
mes bétes. Je vais aussi te donner un présent pour ta femme.
Voici une petite boite qu’elle ne devra ouvrir que lorsqu’elle
sera seule.

Le paysan remercia et prit congé. Il était heureux de ren-
trer chez lui, avec une belle vache qui ne lui avait rien conté.
Elle était grasse et docile. Il la tenait par sa corde et marchait
en sifflotant. Il avait mis la boite dans une de ses poches et il
se demandait ce qu’elle pouvait bien contenir.

Le chemin était long et il eut le temps de faire mille sup-
positions. Comme il approchait de son village, il décida de
s'accorder un peu de repos. Il entrava sa vache et s'assit sous
un grand chéne en bordure du chemin. Au bout dun
moment, sa curiosité 'emporta. Il plongea la main dans sa
poche, en sortit la petite boite et 'ouvrit prestement.

Aussitot, une immense flamme en jaillit. Elle monta le
long du tronc qu'elle sembla vouloir envelopper. Elle mit le
feu aux feuilles et aux branches, qui le propagérent rapide-
ment aux arbres voisins, puis 4 toutes les foréts environnantes.

Le paysan dut s'enfuir a toutes jambes, sans avoir eu le
temps de sauver sa pauvre vache qui grilla dans les flammes.
Il parvint & rentrer chez lui, et comprit que le marchand avait
tenté de punir sa femme, pour son égoisme et sa méchanceté
envers le loup.

Si la curiosité du paysan lui permit d’éviter a sa femme
de subir un sort affreux, elle fut, diton, a l'origine de la
destruction de la plupart des foréts de la Maurienne.

1. Polente : semoule de mats.
2. Tomme : fromage savoyard fait 4 partir de lait caillé plus ou moins écrémé.



13-COrvespo nolance

Remplis Le tableauw des coordonnées avee tes parents :

Now ole famille

Rue

Coole postal et nom de la ville

Now de famille

Rue

Coole postal et nom de la ville




Les broulllons de mies courviers poOSEAUX OU electroniques -

Courvler 1 :



Courvier 4 :



14-Le melllewr et le p’we...




15-Album photo Z ©
P %



